
Enskede gårds Miljögrupp 2024

Anette/2021

Örtavandring
Miljögruppen bjuder in till inspiration & guidad örtavandring!

Söndag 5 maj, kl. 14.00-16.00
Det gröna apoteket finns runt hörnet

Marie-Louise Eklöf, känd läkeörtsexpert, leder oss över 
kolonins vårliga marker för att titta, tugga och gnugga på 
örter och blad. Ha gärna block och penna till hands under 
denna gröna vandring. 

Det blir en massa råd och tips om örter, ogräs och läketräd 
som du kan använda till både nytta och nöje. En del i köket 
och andra i ditt gröna apotek. 

Sista anmälningsdag 1 maj. Samling vid boden, ingen kostnad.
Anmälan: miljogruppen@enskedegardskoloni.se  (max 20 pers)

Varmt välkommen!
Miljögruppen: Anette, Meg, Peter, Sonja & Renata Mer info: www.inspira.cc
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